Préambule :

Les réglages que nous vous fransmettons sont valables pour I'Europe et font partie
d'une norme. Vous pourrez donc les utiliser pour toutes vos impressions numériques.

1- Paramétrages de la colorimétrie

Avant tout, il faut paramétrer la gestion colorimétrique d'INDESIGN, il faudrait

faire le méme paramétrage dans toute la suite CS Adobe ainsi que dans

Acrobat.

Fichier Edition | Page Texte Objet Tableau

Annuler Ctrl+Z
Rétablir Ctrl+Maj+Z
Couper Ctrl+X
Copier Ctrl+C
Coller Ctrl+V
Coller sans mise en forme Ctrl+Maj+V
Coller dedans Ctrl+Alt+V
Coller sur place Ctrl+Alt+Maj+V
Effacer Backspace
Dupliquer Ctrl+Alt+Maj+D
Exécuter et répéter. Ctrl+Alt+U
Importer et lier

Tout sélectionner Ctrl+A
Tout désélectionner Ctrl+Maj+A
InCopy >
Modifier I'original

Modifier avec >
Accéder a la source

Modifier en mode éditeur Ctrl+Y
Application rapide... Ctrl+Enter
Rechercher/Remplacer... Ctrl+F
Suivant Ctrl+Alt+F
Orthographe >
Espace de fusion des transparences >
Aplati prédéfinis des transp.

Affichage Fenétre Aide [l B

Couleurs...

Attribuer des proﬂls%
Convertir en profil.
Raccourcis clavier...
Menus...

Préférences

Importer les paramétres locaux précédents...

Couleurs

Désynchronisation : vos applications Creative Cloud ne sont pas
@™ synchronisées pour une gestion des couleurs homogéne. Pour les
7 synchroniser, sélectionnez Paramétres de couleurs dans Bridge.

Paramétres : | Personnalisés
Mode avancé
Espaces de travail
RVB : | sRGB IEC61966-2.1

CMIN :  Coated FOGRA39 (ISO 12647-2:2004)

Régles de gestion des couleurs
RVB : | Conserver les profils incorporés

B, CMIN : | Conserver les numéros (ignorer les profils liés)

Non-concordance des profils : () Choix & l'ouverture
[ Choix au collage

Profils manquants : [ Choix a 'ouverture

Options de conversion
Moteur : | Adobe (ACE)

Mode : | Perception

Utiliser Ia compensation du point noir

Description :

Placez le pointeur de la souris sur un titre pour obtenir une description.

2- Paramétrage de votre document

A la création de votre document, pensez a prévoir vos fonds perdus.
Idéalement un minimum de 3mm nous est utile.

Format de document

Mode :  Impression

Nombre de pages : -

N° de la 1re page : 1

Format de page :  [Personnalisé]

Largeur : 841 mm

~
~
~
v

Hauteur : 594 mm

~  Fond perdu et ligne-bloc
De téte
Fond perdu : 3 mm 3 mm

Ligne-bloc : 0 mm

[J Apergu

De pied

~

Pages en vis-a-vis

Orientation : [g] [d

Petit fond ~ Grand fond

3 mm 3 mm

( Charger...
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3- Exportation de votre composition en fichier PDF
Lors de I'export de votre composition en fichier pdf, il faut penser & exporter
les fonds perdus et a déclarer les traits de coupe (rogne)

Exporter au format Adobe PDF

Paramétre prédéfini Adobe PDF : | [Qualité supérieure] (modifié
Norme : | PDF/X-4:2010 v Compatibilté : | Acrobat 7 (PDF 1.6)

Repéres et fonds perdus

Compression _
Repéres

B Tous les repéres dimpression Type: Pardéfat v

[[¥ Traits de coupe

[0 Repéres de fond perdu

fonds perdus

= ) Décalage : T 2,117 mm
[ Repéres de montage -

[J Gammes de couleurs

[ Informations sur la pag

nd perdu du d

[ Inclure la zone de ligne-bloc

Nous vous conseillons de demander un ré-échantillonnage de vos images,
cela évitera de le faire en amont dans Photoshop

Exporter au format Adobe PDF

Paramétre prédéfini Adobe PDF : | [Qualité supérieure] (modifié)

k Norme : | PDF/X-4:2010 v Compatibilité : | Acrobat 7 (PDF 1.6)

[ Compression

Compression
Images couleur
Repéres et fonds perdus - - -
Sous-échantillonnage bicubique & E) pixels par pouce
Sortie
pour les images au-dessus de : | 450 pixels par pouce

Avancé
P Compression : | Automatique (JPEG) v
Synthése A Qualité d'image : Maximum ~
Images en niveaux de gris
Sous-échantillonnage bicubique 3 v | 300 pixels par pouce
pour les images au-dessus de : 450 pixels par pouce
Compression : | Automatique (JPEG) v 128
Qualité diimage :  Maximum ~
Images monochromes
Sous-échantillonnage bicubique 3~ 1200 pixels par pouce

pour les images au-dessus de : | 1800 pixels par pouce

Compression : | CCITT Groupe 4 ~

Compresser le texte et les dessins au trait Recadrer les données graphiques selon les blocs

ey, préser (Cronaer )

Attention & votre protocole de conversion, il faut bien étre en norme PDF x4.
Exporter au format Adobe PDF

Parameétre prédéfini Adobe PDF : ' [Qualité supérieure] (modifié)

k Norme : | PDF/X-4:2010 v Compatibilité : | Acrobat 7 (PDF 1.6)

Général Compression

=7

=\
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Un joli noir n’est jamais monochrome, il faut 100% de noir, mais il faut
également le soutenir par les autres encres (90% Cyan, 0% Magenta, 60%
Jaune).

Pour les gris, il faut, en revanche, ne les exprimer qu’'en nuance de noir
monochrome. Sauf si vous désirez leur donner une « température ».

Si vous désirez faire une finition piqure a cheval (2 points métal), il faut
augmenter les fonds perdus. En effet, physiquement, plus on se rapproche
du centre du document plus le papier « chasse », il nous faut donc plus de
fond perdu sur les premiere et derniere pages. Pensez également a ne pas
trop coller vos élements du bord de page pour les pages qui se trouveront
vers le centre du document.

Nous appelons cela « Compenser la chasse ».

Pour toutes les reliures avec perforation (métallique ou plastique) il faut
prévoir 10mm dans votre composition afin que la perforation n’entame
pas les éléments de texte. N'oubliez pas de gérer les décalage
droite/gauche sil'impression est en R°V°.



